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Rundwanderung am Isarstausee in Bad Tölz

Unsere	Rundtour	beginnt	an	der	Isarbrücke,	die	direkt	am	Zent-
ralen	Omnibusbahnhof	Isarkai	in	Bad	Tölz	liegt.	Wir	überqueren	
die	Brücke,	am	Café	Love	gehen	wir	links	die	Treppen	hinunter	
und	 erhalten	 auf	 zwei	 Infotafeln	 Informationen	 zum	 Geokul-
turpfad.	Wir	 gehen	unter	 der	 Brücke	 hindurch	 und	 folgen	der	
Bürgermeister-Holzner-Promenade	 nach	 Norden	 entlang	 des	
westlichen	Isarufers.
Wir	folgen	für	ca.	800	m	dem	Weg	entlang	der	Isar,	unterqueren	
eine	weitere	 Isarbrücke,	die	 Isar	wird	langsam	breiter	und	laut	
Wegweiser	erreichen	wir	den	 Isarstausee	 in	15	Minuten.	Bevor	
der	Weg	 leicht	 ansteigend	 zur	 Hauptstraße	 führt,	 liegt	 linker	
Hand	der	Skatepark	Oberfischbach.
Für	 ungefähr	 einen	Kilometer	 folgen	wir	 dem	Weg,	 der	 direkt	
an	der	Hauptstraße	entlangführt,	 und	 sehen	die	 Isar	 und	den	
Isarstausee	 aus	 leicht	 erhöhter	 Perspektive	 durch	 die	 Sträu-
cher	und	Bäume.	Auf	der	Höhe	des	Wanderparkplatzes	 folgen	
wir	dem	Weg,	der	halbrechts	abgeht,	bis	zum	Isarkraftwerk	sind	
es	jetzt	nur	noch	5	Minuten.	Die	Isar	überqueren	wir	über	einen	
schmalen	Gittersteg	und	gehen	am	Ostufer	des	Stausees	wieder	
nach Süden. Wir folgen der Beschilderung nach Bad Tölz, linker 
Hand	sehen	wir	das	Footballfeld	der	Tölzer	Capricorns.	Nach	ei-
nigen	Metern	biegen	wir	rechts	ab	und	nähern	uns	dem	Ufer	des	
Stausees,	wobei	unser	Weg	leicht	erhöht	über	der	Wasserober-
fläche	liegt.
Nach	kurzer	Zeit	führt	uns	der	Weg	durch	einen	lichten	Wald,	wir	
folgen dem Weg bis eine Straße kreuzt, rechter Hand liegt das 
Cafe	Moraltalm,	ggf.	ist	hier	Zeit	für	eine	kurze	Verschnaufpau-
se.	Wenn	nicht	gehen	wir	weiter	geradeaus,	in	der	Ferne	sehen	
wir	die	Kirchturmspitzen	der	Kalvarienbergkirche.	Bei	der	kom-
menden	Weggabelung	halten	wir	uns	weiter	geradeaus	auf	dem	

Walgerfranzweg,	 in	 Richtung	 Isarbrücke.	Auf	 einem	 Infoschild	
erhalten	wir	Informationen	des	Geokulturpfades	zu	den	Gestei-
nen	des	Kalvarienberges.	Bald	erreichen	wir	die	ersten	Gebäude	
von	Bad	Tölz	und	gehen	auf	dem	Le-Feubure-Steig	die	Treppen	
hinab	bis	zum	Stadtpark	und	Spielplatz	„Taubenloch“.	Von	hier	
sehen	wir	 schon	die	 Isarbrücke,	 an	der	unsere	Tour	begonnen	
hat.	Diese	Tour	bietet	eine	wunderbare	Kombination	aus	Fluss-
landschaft,	technischer	Ingenieurskunst,	spirituellen	Orten	und	
der	historischen	Altstadt	von	Bad	Tölz.	Ein	perfekter	Ausflug	für	
Natur-	und	Kulturliebhaber!

Fun-Facts: Kaulquappen  
atmen durch die Haut

Kaulquappen	 sind	 kleine	 Wunderwesen.	 Noch	 ohne	 Lunge,	 ohne	
Beine,	fast	durchsichtig	–	und	doch	schon	perfekt	an	 ihr	Leben	 im	
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Wasser	angepasst.	 In	den	ersten	Tagen	nach	dem	Schlüpfen	atmen	
sie nicht mit Kiemen, sondern fast ausschließlich über die Haut. Diese 
ist	extrem	dünn	und	gut	durchblutet	–	Sauerstoff	aus	dem	Wasser	
diffundiert direkt ins Blut. Das funktioniert nur, solange das Wasser 
sauber	und	sauerstoffreich	ist.	Später	entwickeln	sich	Kiemen,	dann	
Lungen	 –	 und	 schließlich,	mit	 der	 Umwandlung	 zum	 Frosch,	 auch	
Beine. Doch am Anfang ist es die Haut, die sie am Leben hält. Diese 
außergewöhnliche	Atmung	macht	Kaulquappen	besonders	empfind-
lich	gegenüber	Umweltgiften	oder	Sauerstoffmangel.	Wer	also	einen	
Weiher	mit	Kaulquappen	sieht,	weiß:	Hier	ist	das	Wasser	noch	gesund	
–	und	mitten	im	Wandel.	Kaulquappen	stehen	unter	Naturschutz.

	Start	/	Ziel	(Parkplatz):

Isarbrücke beim ZOB,  
Parkhaus Bad Tölz

	ÖPNV-Anbindung: 

Die RVO-Buslinien verbin-
den Bad Tölz mit Lenggries 
und Wolfratshausen. Die 
Haltestelle Bad Tölz, ZOB 
liegt nahe der Marktstraße

 Einkehrmöglichkeiten: 

Zahlreiche	Cafés	und	Gast-
häuser in der Marktstraße

 Saisonale	Hinweise:	

Die Wanderung ist  
besonders reizvoll im  
Sommer und Herbst
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